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                                    Gedanken zur Zeit
                 In diesen außergewöhnlichen Tagen wird viel von „Krise“ geredet.
       Das Wort Krise kommt aus der griechischen Sprache und bedeutet soviel wie: 
Trennung/ Scheidung. In einer Krise steckt immer die Chance, Altes zu hinterfragen, es hinter sich
zu lassen und sich neu zu orientieren. Die Corona - Krise ist eine große Herausforderung für unser
Zusammenleben, für unserer Gemeinschaft und Hilfsbereitschaft. Wir können die Krise nur sinnvoll durchleben,
wenn es uns gelingt, einen Blick für den Nächsten zu haben, der Hilfe benötigt. Es ist großartig, dass sich überall 
Initiativen bilden, die die Menschen versorgen, die sich in häuslicher Isolation befinden und Hilfe benötigen. Solidarität 
ist in diesen Zeiten ganz besonders gefragt. Wird das Virus, das Menschen in die soziale Isolation führt, am Ende 
sogar zu einer Chance, uns als Menschen wieder neu zusammenzuführen? 
Vielleicht steckt in der Corona - Krise die Chance, einen neuen Blick auf das Leben zu erhalten, welches uns doch 
immer wieder neu geschenkt ist. Und auf den Wohlstand, in dem wir leben und der wahrlich nicht selbstverständlich 
ist. 
Vielleicht steckt in diesen Tagen und Wochen auch die Möglichkeit, inmitten der sonst so rastlosen Zeit, sich selbst 
Momente des Nachdenkens zu schenken, Prioritäten zu überdenken und all das zu tun, was sonst aufgeschoben 
wurde. Der Anruf bei einem lieben Menschen, Zeit für ein gutes Buch, Aufräumen. Als Christ empfinde ich es auch als 
eine geschenkte Zeit, die ich auch für Gebete, zum Bibellesen und Meditation nutzen kann. 
„Befiehl dem Herrn deine Wege, er wird´s wohl machen“, heißt es im 37. Psalm der Bibel. Daran musste ich jetzt öfter 
denken. Wir Menschen können getrost jenseits aller Hysterie auf Gott vertrauen, der uns Hoffnung gibt und in dessen 
Händen diese Welt liegt. Und darauf vertrauen, dass er es am Ende „wohl machen“ wird. Können Sie das auch? Ich 
wünsche es Ihnen.
Für diejenigen, die unsere Gottesdienste vermissen, gibt es verschiedene Angebote:
• Radio-Gottesdienst bei MDR-Kultur, jeden Sonntag 10 Uhr (auch Deutschlandfunk)

● MDR Thüringen, MDR Sachsen-Anhalt und MDR Kultur übertragen täglich kurze geistliche Impulse – im 
Wechsel der Konfessionen.

● MDR Thüringen: täglich 6.20 und 9.20 Uhr, wochentags auch abends 22.55 Uhr
● MDR Sachsen-Anhalt: 5.50 und 9.50 Uhr, am Wochenende 8.50 Uhr
● MDR Kultur täglich 6.05 Uhr

ZDF-Fernsehgottesdienst, jeden Sonntag 9.30 Uhr
Gottesdienste, Andachten und viele weitere christliche Impulse können Sie ganztags im Radio auch über den 
Evangeliumsrundfunk ERF plus hören. (nur digital leider)
Vielfältig auch die Angebote im Internet: https://onlinekirche.ekmd.de (eine Aktion unserer Landeskirche), 
www.onlinekirche.ne, www.gottesdienst-tv.de, www.bibeltv.de
Das Pfarramt in Könnern ist darüber hinaus auch immer telefonisch erreichbar, wenn Sie jemanden zum Reden 
brauchen: Tel 034691.28639                                                           Herzlichst  Pfr. Thomas und Roswitha Meißner 

Liebe Leserin, lieber Leser der Sonderausgabe vom „Saalegeist“
Unser Leben hat sich verändert. Niemand weiß, wie lange wir uns einschränken müssen. 
Wir möchten Ihnen Anregungen geben, wie sie für sich und die Familie erfüllende Aufgaben finden, denn 
irgendwann ist die Wohnung auf Hochglanz geputzt, der Keller aufgeräumt, die Blumen umgetopft, in den Fenstern 
können Sie sich spiegeln. Was nun? Fernsehgucken und Mensch ärgere dich nicht, sind auf Dauer zu langweilig. 

Hier ein paar Tipps: Bewegung: Sind Wohnung oder Haus groß 
genug, kann man auch eine Schnitzeljagd 
machen. Wird das Versteck gefunden, lockt eine 
Belohnung … ein selbst gekochter Pudding, ein 
Eis oder ...
Auf dem Hof kann mit Ball, Federball u.v.a.m. 
gespielt werden. Wer sich an alte Kinderspiele, 
wie Hopsekreis, Gummihopse und Murmeln 
erinnert, kann dies wieder beleben.

Kleine und große Maler und Poeten: Sie können mal vorlesen, mit den Kindern malen, Geschichten und Gedichte schreiben. Vielleicht 
steckt in ihrem Kind ein kleiner Poet oder Picasso! Die „Werke“ Ihrer Kinder werden besondere Beachtung finden. Sie werden auf eine Plane
gedruckt und öffentlich gegenüber der Sparkasse oder am Kreisel bei EDEKA gezeigt. Bitte fotografieren Sie die Bilder ab oder scannen sie 
diese ein (in einer guten Auflösung). Nun gehen sie unter www.alsleben-saale-online.de auf den Saalegeist. Dort gibt es ein Formular das 
lesen sie bitte durch und füllen es aus, laden das Bild hoch und bestätigen alles. Das war’s:-) Sie können dort auch ihre Texte hochladen.
Zuhause kann man sehr kreativ sein, sich selbst und anderen eine Freude machen.
Wenn Sie weitere attraktive Beschäftigungen gefunden haben, die auch für ihre Mitmenschen interessant sein könnten, teilen Sie uns ihre 
Erfahrungen unter der unten genannten E-Mail Adresse mit.

Basteln: Bevor die gähnende 
Langeweile Blüten treibt und von den 
Kids Unfug angestellt wird, der das 
Familienleben, das für eine Zeit auf 
engerem Raum stattfindet, gestört 
wird, können Sie die Kinder anregen 
oder mit ihnen Geschenke basteln. 
Auch mal Sachen, die länger dauern, 
wie z. B. Mosaik, Glitzerperlen auf 
Glasgefäße kleben, in Angriff 
nehmen und fertigstellen. 
Holzkästchen, die Vati 
zusammengebaut hat, können 
bemalt werden. Sie können mit den 
Kindern Schlüsselanhänger und 
Organizer basteln oder gemeinsam 
ein Familienpuzzle zusammenfügen. 

Kreativ sein: Sie könnten den Handarbeitskorb oder ein Kochbuch hervorholen, komplizierte 
Strickmuster oder neue Rezepte ausprobieren, den Kindern was Neues beibringen (nähen, sticken, 
sägen, bohren, kochen). Gibt es Rezepte, nach denen die Freundin schon oft gefragt hat? Sie 
könnten ein Rezept - Buch schreiben und verschenken. Wenn Sie dabei sind, die Werkstatt 
aufzuräumen, können Sie vielleicht ein Bücherregal, Hocker oder andere nützliche Sachen bauen.

Fotos: Da wären die Fotos zu sortieren. 
Egal ob auf dem PC, in der Kiste oder im 
Album, schauen Sie, beschriften Sie die 
Fotos und gehen Sie dabei in Gedanken 
auf Reisen, sind mit Menschen 
zusammen und ganz nebenbei bringen 
sie Ordnung in das Sammelsurium.
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Corona Salzlandkreis

Hotline Salzlandkreis:

03471 684-2684
Mo-Fr 8-20 Uhr
Sa/So 9-16 Uhr

112
EUROPAWEIT

116117
DEUTSCHLANDWEIT

Agentur für Arbeit

03471 6890-190

Mo-Mi 8-16 Uhr, Do 8-18,    Fr 
8-13    

Für Bürgerinnen und Bürger ist am LAV von Mo - So 8-20 Uhr unter der Nummer 
0391 2564 222 ein Infotelefon eingerichtet.

Für Arbeitgeber und Beschäftigte ist am LAV von Mo.-Fr. von 8-20 Uhr, sowie 
Sa/So von 10-18 Uhr unter der Nummer 0340 6501 222 ein Infotelefon zu allen 
arbeitsschutzrechtlichen Themen sowie Fragen zum Medizinprodukterecht und 
zum technischen Verbraucherschutzrecht eingerichtet
 

Arztpraxis Müller, 06420 Könnern, OT Belleben, Dorfstraße 10 
Tel.: 034692 21541
Öffnungszeiten: Mo.- Do. 8:00 - 11:30 Uhr (nur Grippe-Patienten)
nachmittags -17.00 Uhr (Patienten ohne Grippe-Verdacht)

Arztpraxis Dr. Ghimici,06425 Alsleben, Alte Siedlung 8
Tel.: 034692 21308
Öffnungszeiten: Mo.- Do. 7:00 -12:00 Uhr u. Mo. + Do. 15.00 -18:00 Uhr

Arztpraxis Dr. F. Siebert, 06425 Alsleben, Neue Torstraße 12
Tel.: 034692 383355
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8:00 -12:00 Uhr und Di.+Do. 15:00 -18:00 Uhr

Adler-Apotheke Alsleben, 06425 Alsleben, Neue Torstraße 12
Tel.. 034692 21386
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 08:00 -13:00 Uhr  u. 14:00 - 18:00 Uhr 
sowie Sa. 09:00 - 12:00 Uhr

Physiotherapie Weigel & Speer, 06425 Alsleben, Alte Siedlung 9
Tel.. 034692 21445,   Hausbesuche bei medizinischer Notwendigkeit
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 08:00 -12:00 Uhr + Mo,Di,Do 15:00-17:30 Uhr

Physiotherapie Hettwer, 06425 Alsleben, Poststraße 6
Tel.. 034692 21386  Hausbesuche bei medizinischer Notwendigkeit
Öffnungszeiten: Mo.+Mi.: 08:30 -14:30 Uhr  
Di.+Do.10:00-14:00 Uhr u. 16:00-18:00 Uhr, Fr. 09:00 -12:00 Uhr

Ärztlicher 
Bereitschaftsdienst bei 

nicht lebensbedrohlichen 
Situationen

außerhalb von 
Praxiszeiten, wenn die 

Behandlung warten kann

Rettungsdienst und 
Feuerwehr

in akuten, eventuell 
lebensbedrohlichen 
Notfallsituationen

bei Unfällen
bei Bränden

wenn unmittelbar Hilfe 
nötig ist

Hotline Salzlandkreis:

03471 684-2684
Mo-Fr 8-20 Uhr. Sa/So 
9-16 Uhr

Zahnarztpraxis Westphal, 06425 Alsleben, Sonnenstraße 27
Tel.. 034692 21363
Öffnungszeiten: Mo.- Fr. 08:00 -12:00 Uhr  Mo,Di+Do.14:00-18:00 Uhr 

Rentenberatung am 
Telefon – kostenloses 

Servicetelefon: 
0800 100048090  

Anträge und Beratung 
derzeit nur telefonisch

Seelsorge am Telefon gebührenfrei unter 
0800 1110111 und 0800 1110222

Die Telefonseelsorge ist für Sie da

Veränderte Öffnungszeiten der Sparkasse 
– Kundenkontakttelefon: 03925 990

Nähere Angaben unter 
www.salzlandsparkasse.de oder telefonisch 

„Nichts ist so alt, wie die Zeitung von gestern“ lautet ein deutsches Sprichwort.
Nun hat uns die Corona - Krise dies wieder mal gelehrt, denn die letzte Ausgabe des „Saalegeist“ war bereits 
vor seinem Erscheinen, was Veranstaltungen anbelangt, hinfällig. Die Herausgeber vom „Saalegeist“ haben 
sich daher für diese Sonderausgabe entschieden. Mit ihr bekommen Sie, liebe Bürger*innen von Alsleben 
und Gnölbzig, möglichst zeitnah die wichtigsten Informationen und Kontaktmöglichkeiten in diesen Zeiten.

HOFFNUNG

Hinterm Horizont geht es weiter

Ohne Hoffnung wird es schwer

Finde einen guten Weg

Finde ihn zuerst für dich

Nimm dir Helfer an die Seite

Unter einen großen Schirm

Nach und nach findet ihr die Richtung

Genau die richtige zum Ziel.
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                     Einfach Danke sagen

In dieser „verrückten“ Zeit ist fast nichts mehr an seinem Platz, wobei sich die meisten kaum von ihrem Platz / Ort 
wegbewegen dürfen. Andere werden weit über das normale Maß gefordert, stehen an erster Stelle, tun ihr 
Möglichstes, immer im Hinterkopf, dass sie in Gefahr sind, wie sonst niemand. Wir kennen diese Helden (fast) alle, 
begegnen ihnen mit Dankbarkeit, Freundlichkeit, Respekt und ... Abstand. Es sind die Kassiererinnen, 
Verkäuferinnen, Postzusteller*innen, Ärzte*innen, Pfleger, Schwestern und andere. Auch unsere Ordnungshüter 
sind ganz nah dran und müssen tatsächlich manche Leute ermahnen, die Krise ernst zu nehmen. Nur so können 
wir sie überwinden. Leichtsinn, Großspurigkeit, sich dumm verhalten, russisches Roulett spielen, sind fehl am 
Platz. Das nützt auch im Normalfall niemandem, erst recht nicht jetzt, wo insbesondere Großeltern unendlich 
traurig sind, weil sie ihre geliebten Enkel nicht mit „Puderzucker bestäuben“ können.                                                                                                                 
Lasst uns freundlich und auch hoffnungsvoll sein. 

Bedanken wir uns bei allen, die sich täglich bemühen, die „Sache“ in den Griff zu bekommen, zu helfen und zu 
regeln. Wenn wir zuhause bleiben, uns an die Regeln halten, tun wir uns und allen gut. Auch wenn das unendlich 
schwer fällt. Aber da sind Sie nicht allein, alle müssen jetzt vernünftig sein. Leicht ist später wieder. Leicht, doch 
mit Augenmaß. Runter vom hohen Ross, stattdessen Ponny reiten und auch mal kleinere Brötchen backen.
   Der „Saalegeist“ wird, wie u.a. der Weihnachtsmarkt, das Kinder- und Schwimmbadfest, durch Spenden
        finanziert. Empfänger ist die Stadt Alsleben / IBAN: DE67 8005 5500 0250 0060 57                                 
            Kennwort: Spende Kultur/Soziales
                Die Mitglieder des Kulturausschusses bedanken sich auch im Namen aller Leser*innen bei Ihnen für
                          Ihr Mitwirken und Mitgestalten!       

evangelische Kirche
und Kindertag
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Wir haben für Sie in Erfahrung gebracht, dass alle Lebensmittelmärkte, unter Einhaltung der bekannten 
Sicherheitsvorschriften, in gewohnter Weise geöffnet haben.
Darüber hinaus bieten folgende Händler an:
Fleischerei Kipper Alsleben Telefon: 034692 21589
geöffnet Montag bis Freitag von 7.30 Uhr – 18.00 Uhr, Samstag von 6.30 Uhr – 12.00 Uhr /  Bringedienst im Ort 
2 Mal pro Woche, bei einem Bestellwert ab 15,00 EURO.

Blumen Fölbrig Alsleben
Montag bis Samstag von 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr (unter Vorbehalt) geöffnet.
Bestellungen werden entgegengenommen - Auslieferung im Ort.
Telefon: 034692 21050  – Telefon: 034692 22790 (außer Sonntag) von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Casa Flora Telefon  Telefon: 034692 21287
Montag bis Freitag von 9.00 Uhr bis 18.30 Uhr Samstag 8.30 Uhr bis 14.00 Uhr mit Einschränkungen geöffnet.
Bestellungen werden entgegengenommen auch gern telefonisch - kostenloser Lieferservice.Tel. 034692 21287

Restaurant Zur Brücke  Telefon: 034692 28130
Unser Restaurant ist leider geschlossen. Wir beliefern sie aber gern mit leckeren Speisen. Bitte rufen sie uns an.

 
 

         

ASB sucht 
freiwillige Helfer – 

E-Mail: 

kmehliss@asb-lv-st.de

zur Erledigung von 
Einkäufen usw.sucht 

auch der ASB.
Melde Dich!

DLRG bietet Hilfe im Alltag Telefon: 
0171 4800710
Hilfsdienste für ältere;immungeschwächte 
sowie unter Quarantäne stehende Einwohner 
des Altkreises Bernburg.
Hilfen: Erledigung von Einkäufen des 
täglichen Bedarfs, Apothekengänge und 
weitere Unterstützung nach Bedarf und 
Absprache.
 

Hotline bei wichtigen Fragen
Mo. - Sa. von  10.00 - 11.30  Uhr
                       19.00 - 20.30  Uhr
Tel. 034692 386264


